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Programme de Formation

Habilitation électrique domaines BT, HTA et HTB : B1V

B2V H1V H2V - MAC

Organisation

Durée : 14 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

i

Public visé

Personnes titulaires d'une habilitation ayant exercé en tant que exécutants (B1H1) ou chargé de travaux
(B2H2) amenées a réaliser des travaux d'ordre électrique sur des lignes aériennes ou souterraines HTA HTB
et potentiellement susceptibles d'intervenir dans des postes HTB.

Objectifs pédagogiques
Maintenir, consolider et actualiser les compétences a I'habilitation suivant la préconisation de la norme NF
C18-510 et UTE C18 510-1

Identifier les themes nécessitant un rappel, une révision ou un complément en tenant compte des retours
d'expériences et de I'analyse des pratiques professionnelles effectués et communiqués par la hiérarchie
du/des stagiaires

Réviser les points d'amélioration relevés

Permettre a I'employeur de délivrer un titre d'habilitation conforme aux opérations réalisées

Description

Théorie

Les zones d'environnement et leurs limites

Les significations, adéquations et limites des titres d'habilitation des stagiaires

Les équipements de protection collectifs et individuels

Les principes généraux de prévention

Les risques spécifiques aux types de travaux réalisés tels que présentés par I'employeur (engins et matériels
spécifiques utilisés)

Les phénomeénes d'inductions, leurs dangers et comment s'en protéger

Les opérations de la consignation et les documents associés

Les documents utilisés (AT, A1EC, AC, IST, ISP,...)

La conduite a tenir en cas d'endommagement et d'accident dans un environnement électrique.
La conduite a tenir en cas d'incendie dans un environnement électrique.

Les éléments ci-dessus sont complétés le cas échéant par d'autres rappels de certaines connaissances
générales si elles ont été désignées comme étant nécessaires suite aux retours d'expériences.

Exercices pratiques (choisis et adaptés aux fonctions des stagiaires et selon les attendus de leur direction) :
Déterminer les différentes zones su un ouvrage ou une installation

Appréhender une zone de voisinage
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Analyser une situation et prévoir des mesures de protection

Citer et reconnaitre les EPC et EPI

Réalisation d'une IST

Prise et restitution d'un DAOE

Passage d'un message collationné

Pose et dépose de Leq, ou de liaisons de décharges sur des engins

Pose/dépose de bretelles de continuité (spécificité lignes aériennes)

Pose de shunts sur des jonctions de cdbles souterrains (spécificité lignes souterraines)
VAT en HTB et pose/dépose de MALT/CC

Gestion des MALT/CC sur un DAOE

Mise en place d'une zone de travail

Gérer une situation d'endommagement de canalisation électrique souterraine isolée
Gérer une situation d'accident et/ou d'incendie

¥y Prérequis

2

Etre titulaire d'une formation initiale de niveau correspondant au titre d'habilitation visé
Savoir communiquer en frangais par écrit et oral

Modalités pédagogiques
Alternance d'apports théoriques et pratiques

Une pédagogie active est mise en place tout au long de cette formation. Cette pédagogie favorise la
compréhension des exposés théoriques, I'échange de pratiques et de points de vue.

Réalisation de travaux pratiques sur matériel BT mis a disposition par le centre, ou sur les installations du
client

Analyse de situations par les participants, réflexions individuelles et collectives et mutualisation de bonnes
pratiques

Moyens et supports pédagogiques
Projection d'un cours
Echange d'expériences

Mises en situation pratiques avec les moyens suivants a mettre a disposition par le client pour les sessions
intra (en entreprise) :

- Ecran ou surface blanche pour projection de dimension suffisante

- Paperboard

- VAT HTB (63, 90 ou 225kV) et perche associée

- 1 MALT/CC (type APE ou non), section indifférente et perche associée

-1 LEq (liaison équipotentielle) pour exercice de protection contre l'induction
- Eventuellement une terre shunt

-2 chutes de cable de terre (1 a 2m suffisent) ou cable aérien pour simuler I'endommagement d'un circuit de
terre.

- Pour les activités postes : grillage de balisage de zone consignée, cones d'entrée, chainette rouge et
blanche, quelques plots et piquets de balisage.

- 1 environnement pour réaliser des exercices de VAT et pose de MALT/CC (exemple : installer un morceau
de cable aérien ou un morceau de tube de jeu de barre entre 2 points a une hauteur acceptable pour les
longueurs de perches utilisées. En atelier, entre deux poteaux, entre deux bungalows,....)

- Un carnet de messages utilisés par les stagiaires

- Un carnet de DAOE (Document d'accés aux ouvrages)

Site INRS sur les risques électriques
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Modalités d’évaluation et de suivi
Attestation de présence
Fiche d'évaluation de satisfaction a compléter

Evaluation formative au long cours de la formation au moyen de mises en situation, d'exercices pratiques
réalisés sous la responsabilité du formateur

Avis apres formation rédigé sur la base d'un QCM d'une durée de 30 mn maximum réalisé en fin de
formation. Taux de réussite de 70% - correction en groupe a l'issue de I'examen.

Il appartient a I'employeur de délivrer le titre d'habilitation adéquat sur la base de notre avis aprés
formation, des opérations a réaliser par le salarié et de son aptitude médicale.
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