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Programme de Formation 
Les gestes de secourisme en environnement anglophone

Organisation
Durée : 7 heures

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique

Public visé
Tout  sauveteur  secouriste  ayant  besoin  d'intervenir  dans  un  environnement  anglophone (entreprise 
située en France comportant des salariés étrangers et anglophones, intervention en territoire étranger)

Objectifs pédagogiques
Etre capable d'appliquer les gestes de premiers secours en langue anglaise, y compris sur des situations 
d'incendie

Description
Tour de table avec le recueil du vécu des stagiaires en matière de secourisme ; ont-ils dû intervenir ?  
comment cela s'est-il passé dans le cadre particulier d'un environnement nécessitant de parler une langue 
étrangère?
Révision des principaux termes et expressions en langue anglaise relatifs aux gestes de premiers secours et 
à la prévention du risque incendie
Mise en œuvre de cas pratiques avec une double animation pédagogique : secourisme et langue anglaise 
Tour de table de debriefing de la journée
Restitution à chaque participant des points d'attention et des notions à travailler

Prérequis
Savoir communiquer en français (lu, écrit, parlé)
Etre capable de s'exprimer en langue anglaise pour demander des informations ou décrire une situation 
basique (niveau A1/A2 )
Etre titulaire d'une formation aux gestes de premiers secours valide (SST, PSC1....)

Modalités pédagogiques 

Formation destinée à un public déjà formé aux gestes de premiers secours (SST) et à la prévention du 
risque incendie.
Réalisée en co-animation par un formateur secouriste et un formateur de langue anglaise.
La formation comporte deux phases :
1- En amont par la transmission d'un support écrit des principaux termes et expressions à utiliser en 
secourisme. Cette fiche devra être révisée par les participants
2- La formation en elle même qui permettra une révision du lexique et des mises en situation avec un  
debrief sur l'attitude en tant que secouriste et sur l'expression orale en langue anglaise.
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Moyens et supports pédagogiques 
Salle de formation adaptée à la pédagogie pour adultes munie d'un vidéo projecteur et d'un tableau blanc
Nécessaire de premiers secours pour les exercices pratiques
3 mannequins (adulte, enfant, nourrisson)
Défibrillateur de formation

Modalités d’évaluation et de suivi
Mises en situation avec debrief et point individuel par salarié
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