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Programme de Formation

Risques routiers - Atelier Voiture Tonneau

Organisation

Durée : 1 heure

Mode d’organisation : Présentiel

Contenu pédagogique
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Public visé
Toute personne utilisant un véhicule dans le cadre professionnel, y compris lors des trajets domicile/travail

Objectifs pédagogiques

Sensibiliser les collaborateurs a la sécurité routiére et au port de la ceinture de sécurité

Description

Les participants prennent place a deux dans la voiture, attachent leurs ceintures
de sécurité, puis vont vivre des “tonneaux”. Des objets non fixés sont également
dipsosés dans I'habitacle.

Cette expérience est suivie d'un échange sur les conséquences pour le
conducteur et les passagers, et de conseils pour bien mettre sa ceinture.

La différence entre vitesse de collision du véhicule et du conducteur est
également abordé.

ﬁ Prérequis

&7

Aucun

Modalités pédagogiques

Formation en face a face avec voiture tonneau

AR Moyens et supports pédagogiques

A l'intérieur ou a I'extérieur, avec un espace suffisant pour installer la voiture
tonneau (au minimum 7 m x 3 m).

Alimentation électrique : prise 220 V.

Modalités d’évaluation et de suivi
Une pédagogie active est mise en place tout au long de cette formation.

Evaluation formative au long cours de la formation au moyen de mises en situation réalisées sous la
responsabilité du formateur

Réalisation de travaux pratiques et temps d'échanges/restitution
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